

ВВЕДЕНИЕ

Строительство - это один из самых древних видов деятельности человека, который сохраняет свою актуальность в наши дни и вряд ли утратит ее в будущем. Человек всегда стремился улучшить свои условия жизни, и реализовать потребность в творчестве. С течением времени человечество улучшало свое жилище, делая его более комфортным, и изменяло окружающее пространство. Здания и сооружения становились более сложными и функциональными, чтобы отвечать всем современным требованиям.

Результаты строительной деятельности человека можно разделить на три основных вида:

А) Сооружения - Все, что искусственно возведено человеком для удовлетворения материальных и духовных потребностей общества. Понятие «сооружение» включает в себя понятие «здание».
Б) Здания - наземные сооружения, имеющие внутреннее пространство, предназначенные и приспособленные для того или иного вида человеческой деятельности. 

Здания подразделяются на гражданские (жилые дома, общежития, школы, административные здания и т.д.), промышленные (заводы, фабрики и т.д.) и сельскохозяйственные, предназначенные для удовлетворения потребностей сельского хозяйства.

Существует перечень требований, которым должно отвечать каждое здание: 

1) функциональная целесообразность (полное соответствие здания своему назначению, т.е. характеру той деятельности, для которой предназначено);

2) техническая целесообразность (конструкции должны быть решены в полном соответствии с законами механики, физики и химии);
3) архитектурно - художественная выразительность (здание должно быть привлекательно по своему внешнему виду);
4) экономическая целесообразность (должна быть получена максимальная полезная площадь здания при минимальных затратах труда, средств и времени на постройку при соблюдении вышеперечисленных требований).

Основным направлением строительства является индустриализация. Она превращает строительное производство в механизированный поточный процесс сборки и монтажа зданий из крупноразмерных конструкций, их 
1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ЗДАНИЯ
Данное проектируемое здание, двухэтажного жилого дома на 6 квартир, предназначенное для длительного проживания. Класс проектируемого здания 2-ой степени. Степень огнестойкости 2, степень долговечности 2. Географический  пункт строительства г. Кудымкар.
Строительный климатический район-5-й. Расчетная температура наружного воздуха равна средней температуре наиболее холодной пятидневки -36 Геологические условия: грунты-суглинки 2-ой группы, грунтовые воды отсутствуют. Нормативная глубина промерзания грунтов - 1,8 м  Нормальная грунтовая нагрузка 380кг/м.

Конструктивная схема здания с продольными несущими стенами. Несущие внешние и внутренние стены из кирпича. Внешние капитальные стены имеют толщину 680мм, внутренние 380мм.

Фундамент проектируемого здания - сборный, ж/б, ленточный. Глубина заложения фундамента 2,0 м. 

Таблица 1.1 Экспликация квартир

	Тип квартир
	Количество
	Жилая площадь
 м 2
	Общая площадь м 2

	1-комнатная
	2
	18,13
	39,92

	2-комнатная
	2
	34,83
	58,44

	3-комнатная
	2
	44,48
	73,48


      3 ОБЪЕМНО-ПЛАНИРОВОЧНЫЕ РЕШЕНИЯ

Проектируемое здание имеет в плане форму прямоугольника. По основным осям имеет размеры 19800х10800 мм. Здание имеет 2 этажа высота этажа 2800мм. высота здания 9,800 м. от уровня земли. Здание имеет один вход.

Фундамент сборный, ж/б, ленточный. Глубина заложения фундамента 
2 м.
Кровля здания скатная из волнистых асбестоцементных листов. 
Таблица 3.1 Технико-экономические показатели здания
	Наименования
	Характеристика и методика определения
	Единицы измерения
	Показатели

	1
	2
	3
	4

	Площадь застройки
	Произведение длины здания на ширину по наружному обмеру выше цоколя S=l*H
	М 2
	245,31

	Строительный объем
	Произведение площади застройки на высоту здания V=S*H
	М 3
	1373,73

	Жилая площадь
	Принимаем площадь жилых комнат
	М 2
	194,84

	Общая площадь
	Сумма жилой и вспомогательной площадей
	М 2
	343,68

	Планировочный коэффициент
	Отношение жилой площади к общей
	-
	0,57

	Объемный коэффициент
	Отношение строительного объема здания к жилой площади
	М 2
	7,05


4 РАСЧЁТЫ К АРХИТЕКТУРНОЙ ЧАСТИ
4.1  Расчёт лестничной клетки


Определяем размеры двухмаршевой лестницы двухэтажного жилого дома на 6 квартир, с высотой этажа 2,8 м, уклон лестницы 1:2. Проступь принимаем шириной 300мм, высоту подступёнка 140мм.
Определяем ширину лестничной клетки:
                                   B=B’-d1-d2, мм                                (4.1)

где, B’- ширина лестничной клетки по осям в мм

d1 - привязка к осям

d2 - привязка к осям
B = 2700-190-190=2220мм
Предварительно принимаем ширину марша: 
                   B = (B-100)/2, мм                                          (4.2) 
где, 100- минимальный противопожарный зазор между маршами в мм.
               B = (2220-100)/2 = 1060мм                                  
Окончательно принимаем ширину марша 1200мм, а зазор между маршами 220мм.

Высота одного марша H/2, м                                       
 где, Н- высота этажа 
                2,8/2= 1,4м
Число подступёнков  в одном марше:
                n = (H/2)/h,  шт.                                            (4.3)
 где, h- высота подступёнка

                 n = (2800/2)/140= 10шт.

Число проступей в одном марше на один меньше числа подступёнков, т.к. верхняя проступь располагается на одном уровне с лестничной площадкой
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